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Учебно-тематический план программы педагога дополнительного образования с применением дистанционных технологий
МАОУ ДО «Алтайский районный детско-юношеский центр»
Творческое объединение: Театр песни и танца «Сюрприз»
Предмет: Современный танец 
Педагог: Андреева Евгения Александровна
Группа: 1 старшая 
Срок обучения: 09.11-15.11 2020 г.

	Дата
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма занятия (обучения)
	Средства ИКТ
	Ссылка на образ.ресурсы
	Форма аттестации

	09.11.20
	Стрейчинг в положении стоя

	2
	Видео - ролик
	Ватсап
	https://www.youtube.com/watch?v=TDzm9BHAnQ8 
	Видео - отчет

	10.11.20
	Комбинация стрейч-характера 

	3
	Видео - ролик
	Ватсап
	https://youtu.be/cN0-1YuMwwI 

	Видео - отчет

	14.11.20
	Комбинация стрейч-характера 
Повторение и закрепление пройденного материала


	3
	Видео - ролик
	Ватсап
	https://i.ytimg.com/an_webp/h2WSKkecQOo/mqdefault_6s.webp?du=3000&sqp=CPK3ov0F&rs=AOn4CLBPOw68jotl6UVPwbMflYHfehLsng 
	Видео - отчет


                                                                                                                                                                                                                            




























